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[1.MISION Y VISION DE LA UPC

Misién: Formar lideres integros e innovadores con vision global para que transformen el Perd.

Visién: Ser lider en la educacion superior por su excelencia académicay su capacidad de innovacién.

[11. INTRODUCCION

El curso de morfofisiologia se encargara del estudio del cuerpo humano y de los 6rganos, aparatos y sistemas
gue lo conforman, bajo un enfoque integrado desarrollando los aspectos correspondientes a la macro y
microestructura humana, desarrollo humano y fisiologia, aplicados a las ciencias de la salud.

El dumno obtendra conocimientos generales, integrados y actualizados del cuerpo humano, bajo el esquema -
estructura - funcién-, lo que le permitird comprender los mecanismos basi cos para mantener la homeostasis que
caracteriza a la salud del ser humano que seran los pilares para los cursos que manejen los aspectos
fisiopatolégicos o terapéuticos que tendra que ver posteriormente en su carrera.

IV.LOGRO (S) DEL CURSO

Al finalizar €l curso, el alumno identificay describe las caracteristicas microscopicas y macroscopicas de los
organos formantes del cuerpo humano; conoce su origen y desarrollo y comprende su funcionamiento para su
aplicacion en el campo de las ciencias de la salud.

V. UNIDADES DE APRENDIZAJE

UNIDAD N°: 1 UNIDAD 1. Fundamentos Basicos dela Estructuray Funcion del Cuerpo Humano
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LOGRO
Describe los niveles de organizacién del cuerpo humano y |os sistemas de referencia anatébmicay tejidos corporales.
Describe los compartimientos corporales y su composicién, lafisiologia de la membrana celular y 1os mecanismos que
intervienen en laregulacion del medio interno.

TEMARIO
Teoria l:
- Introduccién alaMorfofisiologia
- El cuerpo humano: niveles de organizacion (quimico, celular, tisular, 6rganos, aparatosy sistemas).
- Regiones corporales.
- Sistemas de referencia anatémica: Posicion, direccion, planos de orientacidn, planos de diseccion, planos de
movimiento y cavidades corporales.
- Tejidos corporales:
o Clasificacion y tipos de tejidos corporales.
o Tejido epitelial: Definicidn, clasesy funcion, uniones celulares, glandulas epiteliales.
o Tejidos conectivos: Tejido conectivo laxo, tejido conectivo denso, tejido adiposo. Piel.
Teorias 2:
- Liquidos corporales: distribucién, espacios, volimenes, composicion.
- Homeostasis y principal es mecanismos de regulacién del medio interno.
- Fisiologia de la membrana celular:
o Transporte de agua: mecanismosy fuerzas que |o determinan.
o Transporte de solutos: mecanismos y fuerzas que lo determinan - Osmosis, filtracién, difusién, transporte mediado,
transporte pasivo, transporte activo.

Préctica 1:
Identificacion y reconocimiento del sistema de referencia anatomica.

Préctica 2:
M ecanismos de transporte a través de membrana (PhysioEXx).

Seminario:

Desarrollo embrionario ,casos clinicos de disco embrionario

HORA(S) / SEMANA(S)
1

UNIDAD N° 2 UNIDAD 2: Sistema Musculo Esguelético

LOGRO
Describe la macro y micro estructura, funcion y caracteristicas del sistema osteomioarticular. Relaciona los procesos
fisiologicos y metabdlicos que intervienen en el esfuerzo fisico y reconoce la importancia de los requerimientos
nutricionales para el adecuado aporte energético durante la actividad fisica.

TEMARIO
Teorial:
- Sistema musculo esquel ético: huesos, articulaciones, tendones, ligamentos y cartilagos, masculo esquelético -
caracteristicas estructurales
- Origen embriol6gico de los tejidos 6seo, cartilaginoso y muscular. Osificacion intra membranosay endocondral.
- Micro estructura del tejido 6seo y cartilaginoso.
- Division del sistema esquelético y tipos de huesos.




Teoria2:
- Homeostasis del hueso. Remodelacion y reparacion 0sea.
- Metabolismo del calcio, fosfatos extracelulares, rol delavitaminaD.

Préctica 1:

Exploracion de los tipos de huesos, muisculos, articulaciones y estructuras asociadas en las diferentes regiones
anatémicas del cuerpo, en el esqueleto articulado y desarticulado y en preparados anatémicos.

Préctica 2:

Reconocimiento del tejido 6seo compacto, esponjoso, cartilaginoso.

Seminario:
Desarrollo embrionario, casos clinicos mesodermo

TEMARIO:

Teorial.1:
- Principales muscul os esquel éticos y relacién con tipos de movimiento.
- Tejido muscular: tiposy caracteristicas estructurales (miscul o esquel ético, cardiaco y liso).

Teoria2.1:
- Fisiologia de la contraccion muscular.
- Metabolismo de la fibramuscular y requerimientos energéticos.

Practical.l:

Grupos musculares de miembros superiores, inferiores y abdominales toracicos.
Préctica 2.1:

Micro estructurade musculo liso, estriado, cardiaco tendén y tejido graso
Seminario:

Desarrollo embrionario, casos clinicos mesodermo

HORA(S) / SEMANA(S)
2,3

UNIDAD N°: 3UNIDAD 3: Sistema Nervioso y Sentidos

LOGRO
Identifica y describe los procesos implicados en el desarrollo embrionario y las estructuras macroscopicas y
microscopicas que constituyen el sistema nervioso y los érganos de los sentidos y los relaciona con las funciones que
cumplen.

TEMARIO
Teorial:
- Sistema Nervioso: Estructuray organizacion general, origen embriol dgico, estructura del tejido nervioso.
- Sistema Nervioso Central: Cerebro, cerebelo, tronco cerebral y médulaespina - Morfologia externa e interna.
- Meningesy liquido cefalorraquideo.

Teoria 2:
- Transporte de iones a través de membrana - potencial de membranay potencial de accion.




- Células excitables.

- Fisiologia neuronal.

- Reflgjos: Clasificacion, coordinacion, integracion.

- Funcién del cerebelo y aparato vestibular: Postura, equilibrio y movimiento.
- Funciones motoras: Sistema piramidal y extrapiramidal.

Préctica 1:
Reconocimiento de la macro y microestructura que conforman €l sistema nervioso central y meninges en preparados
anatdmicos, maquetas y laminas histoldgicas.

Préctica 2:
Exploracién de la percepcion sensorial normal humana.

Seminario:
Desarrollo embrionario del SN, neuroectodermo, origen embriol dgico de pares craneanos, casos clinicos. Parte 1

Teorial.1:

Sistema Nervioso Periférico - estructuray funcion:

- Somético - nervios cranealesy espinales

- Sistema Nervioso Auténomo: Simpético y Parasimpético.

Teoria2.1:

- Funciones superiores. Reflgjos condicionados, aprendizaje y fendmenos afines.
- Formacion reticular: Suefioy vigilia.

- Especidizacion de los hemisferios cerebrales.

- Conductainstintivay emociones.

Préctica 1.1:
Organos de |os sentidos - macro y microestructura.

Préctica2.1:
Sistema nervioso auténomo (Experimento con animales: efectos del simpético y parasimpético)

Seminario:
Desarrollo embrionario del SN, desarrollo embrionario de SNC y SNP, casos clinicos. Parte 2

HORA(S) / SEMANA(S)
4,5

UNIDAD N° 4 UNIDAD 4: Sistema Endocrino

LOGRO
Identifica y describe los procesos implicados en el desarrollo embrionario y las estructuras macroscopicas y
microscépicas que constituyen el sistema endocrino, os relaciona con las funciones que cumple y reconoce que junto
con el sistema nervioso son |os reguladores de | os diferentes aparatos y sistemas corporales.

TEMARIO
Teorial:
- Introduccion a sistema endocrino.
- Sistema nervioso y endocrino: reguladores de los procesos fisiol 6gicos.
- Origen y desarrollo de las glandul as endocrinas.




- Receptores hormonal es.

- Estructura quimica de las hormonas.

- Mecanismo de accion hormonal.

- Macro y microestructuradel hipotdlamo, hipdfisis, tiroidesy paratiroides.

Teorias 2:

- Fisiologia de las hormonas hipotalamicas e hipofisarias, sistema porta hipofisario.

- Estructuray funcién del pancreas. Fisiologia de las hormonas pancreéticas.

- Estructuray funcién de la glandula suprarrenal . Fisiologia de las hormonas de la cortezay la médula suprarrenal.

Préctica 1:
Reconocimiento de la macro y microestructura de las glandulas endocrinas en preparados anatdmicos, maguetas y
|aminas histoldgicas.

Préctica 2:
Hormonas y metabolismo, Insulinay Diabetes. (PhysioEx)

Seminario:
Desarrollo embrionario de sistema endocrino , casos clinicos

HORA(S) / SEMANA(S)
6

UNIDAD N°: 5 UNIDAD 5: Sistema Hematopoyéticoy Sistema Inmune

LOGRO
Identificay describe los procesos implicados en el desarrollo embrionario y las estructuras que constituyen el sistema
hematopoyético e inmunitario y los relaciona con las funciones que cumplen

TEMARIO
Teorial:
- Hematopoyesisy tejido mieloide.
- Sistema hematopoyético:
0 Composicion de lasangre: plasmay elementos figurados o formes.
o Caracteristicas estructurales de | os eritrocitos, plaquetas y leucocitos.
- Sistema linfatico e inmunitario:
0 Composicién de lalinfa.
0 Vasos linféticos.
o Organos linféticos: timo, ganglios linféticos, bazo, nédulos linféticos.

Teoria2:

- Fisiologia de los gldbulos rojos.

- Fisiologia de los gldbul os blancos.

- Fisiologia de las plaguetas y de la coagulacién sanguinea.

- Inmunidad y alergia.

- Grupos sanguineos, transfusion, transplante de tejidos y 6rganos.

Practical:
Reconocimiento de las células hematopoyéticas, tejido mieloide, tejido linfatico y érganos linfo reticulares en laminas
histol 6gicas, maquetas y preparados anatémicos.




Practica2:
Determinacién de pruebas hematol 6gicas. Hematocrito, grupos sanguineos y pruebas de coagul acion.

Seminario:
Evaluacion parcial de seminarios

HORA(S) / SEMANA(S)
7

UNIDAD Ne: 6 UNIDAD 6: EVALUACION DEL APRENDIZAJE

LOGRO
El alumno reconoce el nivel de logro alcanzado durante el proceso de ensefianza - aprendizaje, en funcién de las
unidades trabajadas.

TEMARIO
Evaluacién Parcia

HORA(S) / SEMANA(S)
8

UNIDAD Ne°: 7 UNIDAD 7: Aparato Cardiovascular

LOGRO
Identifica y describe los procesos implicados en el desarrollo embrionario y las estructuras macroscopicas y
microscopicas que constituyen el aparato cardiovascular y los relaciona con los procesos fisiol6gicos y mecanismos
quelo regulan. Interpretalos signos cardiovasculares normales.

TEMARIO
Teoria l:
- Organizacion general del aparato cardiovascular.
- Macroestructuradel corazén y grandes vasos sanguineos.
- Microestructura funcional del miocardio - microscopia épticay electronica.
- Microestructura de |0s vasos sanguineos: arterias, venas'y capilares.
- Origen embriolégico del aparato cardiovascular.

Teoria2:

- Actividad eléctricadel corazény electrocardiograma (ECG).

- Relaciones flujo, presiony resistenciaen el aparato cardiovascular.
- El corazén como bomba, fases del ciclo cardiaco, ruidos cardiacos.
- Débito cardiaco: concepto y regulacion.

- Presion arterial: sistélica, diastdlica, mediay regulacion.

- Circulacion venosay arterial.

Préctical:
Reconocimiento de las macro y microestructuras que constituyen el aparato cardiovascular (corazon y vasos
sanguineos) en maquetas y en preparados anatémicos y laminas histol dgicas.

Préctica2:
El corazén como bomba (experimento con animales).




Medicion de pulso y presion arterial.

Seminario:
origen embriol égico del aparto cardiovascular , casos clinicos

HORA(S) / SEMANA(S)
9

UNIDAD Ne°: 8 UNIDAD 8: Aparato Respiratorio

LOGRO
Identifica y describe los procesos implicados en el desarrollo embrionario y las estructuras macroscopicas y
microscopicas que constituyen el aparato respiratorio y los relaciona con |os procesos fisiol gicos y mecanismos que 1o
regulan. Correlacionalafisiologia cardiovascular con larespiratoria.

TEMARIO
Teorial:
- Caja torécica, muscul os respiratorios, pleura.
- Macro y micro estructura del aparato respiratorio: fosas nasales, nasofaringe, laringe, traquea, bronquios, bronquiolos,
alvéolos.
- Origen embriolégico del aparato respiratorio.

Teoria 2:

- Ventilacidn pulmonar: inspiracion, espiracion; frecuencia respiratoria, volumenes respiratorios.
- Hematosis: circulacion sanguinea pulmonar y mecanismo de la hematosis.

- Transporte de oxigeno y anhidrido carbdnico en lasangre.

- Regulacién de la funcién respiratoria: control nervioso y quimico.

Préctica 1:
Reconocimiento de la macro y microestructura que constituyen el aparato respiratorio en maquetas, preparados
anatémicos y laminas histol 6gicas.

Préctica2:
Prueba de Esfuerzo.

Seminario:
Desarrollo embrionario de aparato respiratorio , casos clinicos

HORA(S) / SEMANA(S)
10

UNIDAD Ne°: 9 UNIDAD 9: Aparato Digestivo

LOGRO
Identifica y describe los procesos implicados en el desarrollo embrionario y las estructuras macroscopicas y
microscopicas que constituyen el aparato digestivo y los relaciona con los procesos fisioldgicos que cumplen.
Correlaciona los procesos fisiol égicos normal es con aquellos que pueden ocasionar trastornos nutricional es.

TEMARIO
Teorial:




- Macro y micro estructura del tubo digestivo y glandulas salivales: boca, dientes, glandulas salivales, faringe, eséfago,
estdmago, intestino delgado y grueso (flora col6nica).
- Desarrollo embrionario del aparato digestivo.

Teoria2:

- Control neural y peptidico del aparato digestivo.

- Motilidad del aparato digestivo (boca a intestino grueso).

- Secreciones salival y géstrica: composicion y caracteristicas.

Préctica 1:
Reconocimiento de lamacro y micro estructura desde glandulas salivales, esdfago, estomago y duodeno en maquetas,
preparados anatdmicos y laminas histol bgicas.

Préctica 2:
Motilidad géstrica (experimento con animales).

Seminario:
desarrollo embrioldgico de caray boca , casos clinicos

Teorial.l:

- Macroy micro estructuradel higado y pancreas exocrino.

- Elementos de fijacion de las estructuras del aparato digestivo en la cavidad abdominal.

- Circulacion sanguinea en el aparato digestivo: circulacion nutriciay funcional (sistema porta).

Teoria2.1:

- Secrecion hiliar, metabolismo hepatico y secrecion pancredtica.

- DIGESTION: concepto, hidrdlisis, jugos digestivos.

o Digestién de Hidratos de Carbono: amilasas, oligosacaridasas, disacaridasas.

o Digestidn de Proteinas: Pepsina, enzimas pancredticas, enzimas intestinales.

0 Digestion de grasas: emulsificacion - sales biliares, lipasas, solubilizacion y transporte de grasas digeridas.

Préactical.l:
- Reconocimiento de la macro y microestructura que constituyen el higado, vesicula y pancreas en maquetas,
preparados anatémicos y laminas histol6gicas.

Practica2.1:
Secrecion biliar - emulsificacion de las grasas.

Seminario:
Desarrollo embrionario de aparato digestivo alto : esdfago , estomago , higado , pancreas, casos clinicos

Teorial.3:
Macro y microestructura del tubo digestivo bajo (de colon a ano) , diafragma pelvico y aparato esfinteriano

Teoria2.3:

- ABSORCION: concepto, &rea de absorcion

0 Movimiento de sustancias de laluz intestinal al intersticio y viceversa: transporte activo y pasivo.

0 Absorcién de carbohidratos: glucosay otros monosacaridos.

0 Absorcién de proteinas: Co transporte sodio-aminoécidos, transporte de tripéptidos y dipéptidos, absorcion de
proteinas no digeridas , alteraciones de la absorcion de proteinas

0 Absorcion de grasas: Absorcion de TG, MG, &cidos grasos de cadena larga, fosfolipidos; absorcion del colesterol y
vitaminas liposolubles.




0 Absorcion de agua, electrolitosy vitaminas hidrosol ubles.
- Flora colénicay fermentacion bacteriana.

Préctica1l.3:
Macroy micro estructuradeintestino : yeyuno, ileon, colon y apéndice

Préctica2.3:
Procesos fisicos y quimicos de la digestion (PhysioEx)

Seminario:

Desarrollo embrionario de aparato digestivo bajo : intestino delgado , grueso , ano-recto, casos clinicos

HORA(S) / SEMANA(S)
11,12, 13

UNIDAD N°: 10 UNIDAD 10: Aparato Urinarioy Reproductor Masculino, Femenino y Desarrollo Humano

LOGRO
Identifica y describe los procesos implicados en el desarrollo embrionario y las estructuras macroscopicas y
mi croscopicas que constituyen los aparatos urinario y reproductor masculino y femenino y los relaciona con los
procesos fisiol 6gicos que cumplen. Describe € proceso de desarrollo humano desde la fecundacién hasta el término del
embarazo.

TEMARIO
Teorial:
- Macro y microestructuradel rifién y las vias urinarias: uréteres, vejigay uretra.
- Vascularizacion renal.
- Desarrollo embrionario del aparato urinario.
- Origen embrioldgico de los aparatos reproductores masculino y femenino.
- Aparatos Reproductor Masculino:
0 Macro y micro estructura de los genitales externos e internos, vias genitales intray extra testiculares, testiculos.,
Glandulas anexas: macro y micro estructura de las vesiculas seminales, préstata y glandulas bulbo uretral.
Aparato Reproductor Femenino:
0 Macro y micro estructuradel los genitales externos (vulva) e internos (vagina, trompas de Falopio, Utero).
0 Macro y micro estructura de los ovarios. Ovogénesis

Teoria 2:

- Filtracién glomerular: composicién del filtrado, tasa de filtracion glomerular, flujo plasmatico renal, fraccion de|
filtracion.

- Reabsorcion tubular

- Mecanismo de accion de las hormonas anti diuréticay aldosterona.

- Secrecion tubular

- Sistema renina - angiotensina - aldosterona

- Composicion delaorina

- Funcién hormonal del rifién: eritropoyetina

- Fisiologia del aparato reproductor masculino: espermatogénesis, fisiologia de lareproduccion y fisiologia hormonal.
- Fisiologia del aparato reproductor femenino: Ciclo ovérico, ciclo menstrual, ciclo sexual femenino.

Préctica 1:
Reconocimiento de lamacro y micro estructura del aparto urinario: rifién, uréteres y vejiga en maquetas, preparados




anatdmicosy laminas histol 6gicas.

Préctica 2:
Examen de orina cualitativo y cuantitativo.

Seminario:
Desarrollo embrionario de aparato urinario y reproductor , casos clinicos

Practical.l:
Reconocimiento de las macro estructuras que forman parte del aparato reproductor masculinoy femenino en
magquetas, y preparados anatomicos

Practica2.1:
Reconocimiento de las micro estructuras que forman el aparato reproductor masculino y femenino en laminas
histol dgi cas.

Seminario:
Evaluacion final de seminarios

HORA(S) / SEMANA(S)
14,15

VI.METODOLOGIA

El alumno recibira clases tedricas magistrales las cuales tendran una duracion de dos horas académicas y se
desarrollaran temas de acuerdo alas unidades de aprendizaje. Se promoverd la participacion activa del alumno.

L as clases précticas tendrén una duracion de dos horas académicas, se redlizaran en el laboratorio y se basaran
en el reconocimiento de estructuras en piezas anatémicas preparadas, en maguetas o simuladores anatémicos y
en laminas histoldgicas. Para las précticas de fisiologia se emplearan software de simulacion, animales de
experimentacion o materiales de laboratorio segiin corresponda a cada actividad. Cada préctica seré calificada.

Para el desarrollo de los seminarios, se daran referencias bibliogréficas de acuerdo al tema a desarrollar y con
anticipacion. El dia del seminario los alumnos traeran al menos una ficha con el resumen de una de las
referencias, seles distribuira en grupos, resolveran las preguntas u objetivos de aprendizaje que selesasignen 'y
al final del seminario realizaran una exposicion. Los seminarios tendran una duracién de dos horas académicas
y seran calificados.

Los alumnos realizardn un trabgjo final que consiste en la confeccion de maguetas de estructuras anatomicas,
histol 6gicas o embrioldgicas, con materiales diversos de acuerdo a su creatividad. Las maquetas deberan tener
un componente funcional que permitavalorar el grado de integracion que se pretende que los alumnos tengan a
final del curso. Dichas maguetas seran presentadas en |as fechas propuestas y se debera sustentar através de una
exposicion el trabajo realizado.
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VIl. EVALUACION

FORMULA

2% (DD1) + 2% (DD2) + 2% (DD3) + 4% (PC1) + 2% (DD4) + 2% (DD5) + 2% (DD6) + 4%
(PC2) + 2% (DD7) + 20% (EA1) + 3% (DD8) + 3% (DD9) + 3% (DD10) + 6% (PC3) + 3%
(DD11) + 3% (DD12) + 3% (DD13) + 6% (PC4) + 3% (DD14) + 5% (TB1) + 20% (EB1)

TIPO DE NOTA PESO %

DD - EVAL. DE DESEMPENO

DD - EVAL. DE DESEMPENO

DD - EVAL. DE DESEMPENO

PC - PRACTICASPC

DD - EVAL. DE DESEMPENO

DD - EVAL. DE DESEMPENO

DD - EVAL. DE DESEMPENO

PC - PRACTICASPC

N BN (NN AN IN N

DD - EVAL. DE DESEMPENO

EA - EVALUACION PARCIAL

N

0

DD - EVAL. DE DESEMPENO

DD - EVAL. DE DESEMPENO

DD - EVAL. DE DESEMPENO

PC - PRACTICASPC

DD - EVAL. DE DESEMPENO

DD - EVAL. DE DESEMPENO

DD - EVAL. DE DESEMPENO

PC - PRACTICASPC

DD - EVAL. DE DESEMPENO

O |W |O (W |W|Ww ([ |w|w |w

TB - TRABAJO

EB - EVALUACION FINAL

]
o




VIIl. CRONOGRAMA

TIPODE | DESCRIPCIONNOTA |NUM.DE | FECHA OBSERVACION RECUPERABLE
PRUEBA PRUEBA

DD EVAL. DE DESEMPENO |1 semana 1 NO
DD EVAL.DE DESEMPENO |2 semana 2 NO
DD EVAL.DE DESEMPENO |3 semana 3 NO
PC PRACTICASPC 1 semana 3 Si
DD EVAL. DE DESEMPENO |4 semana 4 NO
DD EVAL. DE DESEMPENO |5 semana 5 NO
DD EVAL. DE DESEMPENO |6 semana 6 NO
PC PRACTICASPC 2 semana 7 Si
DD EVAL.DE DESEMPENO |7 semana 7 NO
EA EVALUACION PARCIAL |1 semana 8 Si
DD EVAL. DE DESEMPENO |8 semana 9 NO
DD EVAL. DE DESEMPENO |9 semana 10 NO
DD EVAL. DE DESEMPENO |10 semana 11 NO
PC PRACTICASPC 3 semana 12 Si
DD EVAL.DE DESEMPENO |11 semana 12 NO
DD EVAL.DE DESEMPENO |12 semana 13 NO
DD EVAL. DE DESEMPENO |13 semana 14 NO
PC PRACTICASPC 4 semana 15 Si
DD EVAL. DE DESEMPENO |14 semana 15 NO
B TRABAJO 1 semana 15 NO
EB EVALUACION FINAL 1 semana 16 S

IX. BIBLIOGRAFIA DEL CURSO

BASICA
TORTORA, Gerard J. (2006) Principios de anatomiay fisiologia. México, D.F. : Editorial Médica
Panamericana.

(612 TORT/P)

RECOMENDADA
(No necesariamente disponible en el Centro de I nformacién)

COSTANZO, Linda S. (2007) Physiology. Philadelphia Baltimore : Lippincott Williams & Wilkins.
(612.0076 COST 2007)
GANONG, William F. (2006) Fisiologiamédica. México, D.F.: Manual Moderno.
(612 GANO)
GENESER, Finn (2000) Histologia: sobre bases biomoleculares. Buenos Aires : Médica Panamericana
(611.018 GENE)
GUYTON, Arthur C. (2006) Tratado de fisiologia médica. Madrid : Elsevier Espafia.
(612 GUYT/E)
MARTINI, Frederic H. (2006) Fundamentals of anatomy and physiology. San Francisco, CA : Pearson
Benjamin Cummings.
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